
АКСЕССУАРЫ ДЛЯ ПРОТИВОНАПРАВЛЕННОЙ ЛЕСТНИЦЫ

Опция для перекрестного 
движения:

Преобразует "стандартное движе-
ние", при котором локоть и колено 
на одной стороне тела имеют пос-
тоянное расстояние друг между 
другом, в "перекрестное движе-
ние", при котором локоть и колено 
приближаются друг к другу.

Обычные рукоятки: 
Крепятся к тренажеру для обеспече-
ния нейтрального хвата, позволяя 
выполнять движения, аналогичные 
бегу.

Делают тренажер максимально 
высоким по средством удлине-
ния рукояток.

Увеличивают высоту рукояток 
на 276 мм и добавляют 126 
мм к общей высоте тренаже-
ра (высота без рукояток CBR-
EXT - 2254 мм, с рукоятками 
CBR-EXT - 2380 мм).  

Удлинители для рукояток:

Поручень:

Добавьте мягкий поручень к 
тренажеру CBR-01 для 
максимальной 
безопасности.

Он превращает тренажер 
в более стабильную базу 
и дает возможность опе-
реться на поручень и тре-
нировать только ноги.




